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IQWiG-Burgeranfragen: Musiktherapie erhéht kurz-
fristig Lebensqualitat bei Krebserkrankungen

Freitag, 4. Januar 2019

[

Koln - Das Institut fur Qualitat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG) hat seinen ersten Bericht im
Rahmen des sogenannten ,ThemenCheck Medizin® veréffentlicht. Diese Health-Technology-Assessments (HTA)
gehen auf Vorschlage aus der Bevolkerung zuriick.

Von einer Musiktherapie, welche die Chemotherapie, Bestrahlung oder Immuntherapie oder auch eine palliative
Versorgung begleitet, erhoffen sich Betroffene und Anbieter, dass sie die Lebensqualitat verbessert und unter
Umstanden auch bei weiteren patientenrelevanten Endpunkten positive Effekte zeigt. ,Fiihrt eine begleitende
Musiktherapie bei Patienten mit einer Krebserkrankung zu besseren Behandlungsergebnissen? Was kostet sie?
Stehen diese Kosten in einem angemessenen Verhaltnis zum Nutzen?", sind daher Fragen, denen sich der Bericht
widmet.
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