+EXT, BILD, TON

Forschung & Lehre 4|18

Die innere Uhr in der Musik

Forscher finden universelle Gesetze menschlicher Musikausiibung

Musiker geben Rhythmen nicht mit der Genauigkeit
einer Maschine wieder, kleine Schwankungen ma-
chen einen Teil der menschlichen Musikperforman-
ce aus. Ohne solche Schwankungen, die sogenann-
ten Mikroabweichungen vom perfekten Rhythmus,
wirkt Musik auf uns meist kiinstlich und ausdrucks-
los. Géttinger Forscher aus dem Max-Planck-Insti-
tut fiir Dynamik und Selbstorganisation (MPIDS)
und dem Bernstein Zentrum fiir Computergestiitzte
Neurowissenschaften (BCCN) haben mehr als ein-
hundert Aufnahmen aus den Bereichen Jazz, Rock
und Pop analysiert und festgestellt, dass die Mikro-
abweichungen in den gespielten Rhythmen einer
universellen, genreunabhingigen GesetzmaiRigkeit
folgen. Auf verschiedenen Zeitskalen sind zwei ver-
schiedene Prozesse in unserem Gehirn fiir die
Schwankungen verantwortlich. Dieses Ergebnis ist
kiirzlich in dem Fachmagazin Plos ONE erschienen.

Aus allen von Menschen erschaffenen Kiinsten ist
die Musik wahrscheinlich die am wenigsten greifba-
re. Die subtile Mischung aus Klang und Stille, aus
Vorschrift und Interpretation, aus erfiillter Erwar-
tung und Uberraschung beriihrt unser Herz, lasst
uns trdumen und bringt oft unerwartete Emotionen
in uns hervor. Ein Team des MPIDS und BCCN um
Viola Priesemann, Leiterin einer Max Planck For-
schungsgruppe und Theo Geisel, Emeritus Direktor
am MPIDS, ergriindet die Geheimnisse der Musik
mit Methoden der statistischen Physik und der soge-
nannten Chaos-Theorie, um ihren Zauber nicht nur
spiiren, sondern auch besser verstehen zu konnen.
Obwohl Musik ein scheinbar endloses Streben nach
Perfektion darstellt, treten bei Auffiihrungen kleine,
teilweise nur in tausendstel Sekunden messbare Ab-
weichungen und Temposchwankungen auf, die der
Musik das gewisse Etwas geben.

Die Langzeitkorrelationen der Schwankungen, die
den Forschern schon im Labor aufgefallen waren,
konnten auch in den echten Musikstiicken nachge-
wiesen werden. Die Ergebnisse zeigen auRerdem,
dass diese Schwankungen grundsitzlich von zwei in
sich iiberlagerten Prozessen gesteuert werden. Zum

einen ist es eine innere Uhr, welche uns im Kopf den
Zeitrahmen vorgibt und zum anderen ist es ein mo-
torischer Prozess, welcher unsere Fahigkeit, einen
Ton oder Schlag zum gewiinschten Zeitpunkt aus-
zufiihren, kontrolliert. Erstmalig zeigen die MPIDS
- Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, dass
diese beiden Prozesse innerhalb eines Musikstiicks
auf unterschiedlichen Zeitskalen hervortreten. Be-
trachtet man den ersten und einige unmittelbar da-
nach folgende Beckenschlige, so sind die rhythmi-
schen Variationen in diesem Zeitrahmen hauptsich-
lich durch den motorischen Prozess bestimmt. Auf
langen Zeitskalen, also beim Vergleich der Schwan-
kungen zwischen z.B. den ersten beiden und den
letzten beiden Beckenschldgen, wird der durch die
innere Uhr gesteuerte Prozess dominant. Auf lange
Sicht kann der Rhythmus nur die durch diese Uhr
vorgegebene Prizision erreichen. ,Wird aber in ei-
nem Musikstiick der Takt durch einen Metronom
vorgegeben, so iibernimmt dieser die Rolle der inne-
ren Uhr und die Genauigkeit des gespielten Rhyth-
mus wird allein durch den motorischen Prozess ge-
steuert. Das zeigen die Grafiken sehr deutlich®, sagt
Erstautor Mathias Sogorski. Das Zusammenspiel
dieser beiden Prozesse scheint eine charakteristi-
sche GesetzmiRigkeit zu sein, die ganz unabhingig
vom Genre unsere ,freie“ Musikwiedergabe beein-
flusst.

Obwohl beide Prozesse universell aufzutreten schei-
nen, verglichen die Forscher die untersuchten Gen-
res miteinander. Sie stellten fest, dass Jazz-Stiicke
im Unterschied zu Rock- und Pop-Songs auf kurzen
Zeitskalen innerhalb eines Takts deutlich héhere,
vom motorischen Prozess charakterisierte, rhythmi-
sche Variationen aufweisen. Die Ursache dieses sig-
nifikanten Unterschieds liegt wahrscheinlich darin,
dass Jazzmusiker stirker dazu tendieren, die Mikro-
abweichungen vom gegebenen Rhythmus zu benut-
zen, um einem Musikstiick die personliche Note zu
verleihen, wohingegen man sich bei Pop und Rock
weniger rhythmische Freiheiten nimmt.
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